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Nous connaissons bien les trois piliers du Carême : la prière, le jeûne et
l'aumône. La prière a pour fonction de restaurer notre relation avec Dieu ;
le jeûne restaure le rapport avec nous-même ; l'aumône restaure notre
rapport avec les autres. Bien entendu, ces trois piliers ne sont pas sortis de
la cuisse de Jupiter, ils viennent tout droit de l'Évangile ! Cependant, ce que
l'on appelle la Tradition, c'est-à-dire surtout le commentaire des premiers
Pères de l’Eglise, nous permet de mieux comprendre la sainte Écriture et
de l'approfondir de façon sûre et elle a mis en évidence le lien indissoluble
entre les trois….

Imaginons que nous ne fassions que prier pendant le Carême : ce serait
bien sûr touchant et pieux, mais ce serait déséquilibré. Ce sont nos trois
relations principales qu'il faut restaurer ! On ne peut pas aimer Dieu sans
aimer son prochain, on n'aime pas longtemps son prochain sans aimer
Dieu, et pareillement, si l'on ne s'aime pas soi-même en vérité, comment
aimer les autres ?

Ainsi donc, lorsque nous allons faire notre offrande de Carême à la
Maison Bernadette à Marseille* pour le 4ème dimanche du Carême
(10 mars), nous ferons cette offrande parce que nous aurons économisé
l'argent de différents repas ou alors de différents petits plaisirs dont on
fait le sacrifice pour se rapprocher de Dieu et des autres et de soi-même.
Et bien entendu, nous allons prier pour que cette œuvre de la Maison
Bernadette porte des fruits dans les cœurs et pas seulement sur le plan de
l'avancée sociale.

* la Maison Bernadette est une présence chrétienne dans un quartier pauvre de
Marseille, auprès des familles et des enfants en difficulté, table ouverte, jeux, soutien
scolaire, jardinage, tutorat … On proposera aux paroissiens de doubler leur
générosité dans la quête, la paroisse prélevant le montant d’une quête habituelle, le
surplus sera versé à l’œuvre choisie.

EDITO : Jamais l'un des trois sans les deux autres !

Abbé Emmanuel d’Andigné



ACCUEIL & RENSEIGNEMENTS

EGLISE UNIVERSELLE & PAROISSIALE

Livres et objets religieux
Maison Charles de Foucauld

Mardi au samedi : 10h-12h
Mardi au vendredi : 14h30-17h

Maison Charles-de-Foucauld - 20, rue du Temple

02 41 51 31 59Paroisse Saint Charles de Foucauld - Saumur

paroissecharlesdefoucauld.diocese49.org paroissecdf49@hotmail.com

Du lundi au samedi │10h-12h

Chaque mois, le Pape nous confie son intention de prièreINTENTION DU SAINT-PÈRE 

En mars, prions pour les nouveaux martyrs. Prions pour que ceux qui risquent leur vie
pour l’Évangile, dans différentes parties du monde, fécondent l’Église de leur courage
et de leur élan missionnaire.

ACTIVITÉS DANS LA PAROISSE

           QUELQUES RENDEZ-VOUS :
“Soirée cool” jeunes pro : jeudi 29 février à 19h45│Maison-Charles-de-Foucauld
Contact : Damien Chasteau│06 14 12 77 19

Nuit d’Adoration mensuelle : de jeudi 7 mars, 14h, à vendredi 8 mars, 8h - Salle Tibériade.
Contacts : adorateurs.saumurois@orange.fr ou S.Perry : 06 37 91 86 26

Week-end spirituel “Penser juste pour devenir Saint”, organisé par la Famille de Saint
Joseph : samedi 9 & dimanche 10 mars - Chez les Soeurs Jeanne Delanoue - 6 rue Bédouet, 
49400 St-Hilaire-St-Florent
Informations et inscription : coordinationouest.fsj@gmail.com

Prière des Hommes : lundi 11mars à 20h30│Oratoire de la Maison Charles de Foucauld
Contact : prieredeshommes.saumur@gmail.com

Bourse aux vêtements printemps-été : le mardi 12 mars de 9h à 9h30 réservée aux
adhérents AFC puis de 9h30 à 13h pour tous. Possibilité d’adhérer aux AFC sur place│Maison-
Charles-de-Foucauld - Paiement en espèce

“Soirée spi” jeunes pro : jeudi 14 mars à 19h45│Maison-Charles-de-Foucauld
Contact : Damien Chasteau│06 14 12 77 19

Conférence “Les blessures d’enfance, les connaître, s’en remettre” par Bénédicte SILLON :
lundi 18 mars à 20h│Espace Nantilly, 12 rue Marceau, Saumur - Participation libre 
Contact : Tristan Veillet-Lavallée│tristan.veilletlavallee@gmail.com│06 58 89 26 84

Café KT : mardi 19 mars de 9h15 à 10h45
Contact : Gabrielle Hervouet│06 69 56 76 7

BAPTÊMES

Samedi 9 mars à 16h30 : Leziano SAUNIER
ST NICOLAS

Offrande de carême de la paroisse : dimanche 10 mars, les paroissiens sont appelés à
doubler leur générosité pour que la paroisse prélève le montant d’une quête habituelle. 
Le surplus sera envoyé à la maison Bernadette.



Une information , un événement à diffuser ?
Recevoir par mail, les infos de la paroisse ?

ENVOYEZ UN MAIL A PAROISSECDF49@HOTMAIL.COM

PÈLERINAGE SUR LES TRACES DE ST CHARLES DE FOUCAULD

SOIRÉE MISÉRICORDE                                                   Vendredi 22 mars - De 20h45 à 22h15 -
Adoration, louange, prière des frères, médiations, confessions, témoignages
Église St Pierre - Animée par ADORATIO et des membres de l’EMMANUEL

Que va-t-on faire ?
Un pèlerinage sur les traces du Père Charles, rencontres avec les cisterciennes, balades en
montagnes, jeux et activités pour les enfants, messe quotidienne, enseignements, découverte à
Viviers du lieu d’ordination sacerdotale… et de délicieux goûters (liste non exhaustive).

Pour qui ?
Pour tous et tous les âges ! Familles, jeunes, jeunes pros, couples ou personnes seules, etc.

Combien ça coûte ?
Trois tarifs, voyage compris : 490€ pour une famille, 190€ pour une personne seule ; 340€ pour
un couple.

Puis-je faire un don, même si je ne pars pas en pèlerinage ?
Bien sûr ! Merci beaucoup ! Cela permettra aux personnes moins fortunées ou aux familles de
faire face au coût …

A qui dois-je m’adresser ? 
Vincent et Bérénice Tampé 06 15 85 23 54 ; ou Marjorie Sauvé 07 83 60 23 73 ; ou Abbé Rineau
06 31 19 61 63.

Limité à 50 places !
Lancement des inscriptions le lundi 26 février à l’accueil, du lundi au samedi de 10h à 12h.

PARCOURS “JÉSUS, QUI EST IL VRAIMENT ?” 
Les mardis, du 12 mars au 16 avril - De 20h à 21h30 - Dessert, topo, questions, réponses - Salle
Tibériade de la Maison Charles-de-Foucauld 

ADORATION ET VÊPRES                                                      Tous les dimanches du carême - 18 & 25 février, 3, 10, 17 & 24 mars
Adoration de 16h à 17h, suivi des Vêpres - Église St Pierre

CHEMIN DE CROIX                                           Tous les vendredis du carême -  23 février, 1, 8, 15 & 22 mars
15h à St-Lambert et 18h à St-Pierre
Vendredi 29 mars - Vendredi Saint : 11h à St-Nicolas - 15h à St-Lambert et 17h15 à St-Pierre

Episode II : Notre-Dame des Neiges et Viviers 

Où va-t-on ?
En Ardèche, là où Charles de Foucauld est devenu moine cistercien et a été
ordonné prêtre ; hébergement à l’hôtellerie de l’Abbaye Notre-Dame des
Neiges.

Comment on y va ?
En bus ! C’est plus économique, ça crée des liens, et il y a 7 heures de route !

De quand à quand ? 
Du dimanche 21 avril au vendredi 26 avril



 PRIER DANS LA PAROISSE

CHAPELETS

CONFESSIONS

ADORATION DU ST SACREMENT

* Dimanche messe à St Lambert à 10h - forme extraordinaire

Lundi 11 mars
19h St-Pierre - Défunts de la famille PEREGO-
JULLIEN
Mardi 12 mars
9h St-Lambert - Défunts de la Paroisse
Mercredi 13 mars
9h St-Nicolas - Défunts de la Paroisse
Jeudi 14 mars
19h St-Pierre - Défunts d’une famille
Vendredi 15 mars
9h St-Nicolas - Défunts de la Paroisse
Samedi 16 mars

9h les Ardilliers - Mr Pierre ADRIEN (+)
18h St-Lambert - Défunts de la Paroisse

Dimanche 17 mars
10h St-Nicolas - Famille TRILLAT
11h30 St-Nicolas - Mr Pierre CALAS (+) et sa
famille

Lundi 26 février
19h St-Pierre - Pour les Âmes du Purgatoire
10

Mardi 27 février
9h St-Lambert - Défunts de la Paroisse
Mercredi 28 février
9h St-Nicolas - Intention particulière
Jeudi 29 février
19h St-Pierre - Défunts de la Paroisse
Vendredi 1er mars
9h St Nicolas - Mr EMERY (+)
Samedi 2 mars

9h les Ardilliers -  Défunts de la Paroisse
18h St-Lambert - Défunts de la Paroisse

Dimanche 3 mars
10h St-Nicolas - Pour les Âmes de prêtre,
religieux et religieuses, délaissées au
Purgatoire
11h30 St-Nicolas - Famille DUPERRAY-
VERGER

Lundi 4 mars
19h St-Pierre -  Famille DUPERRAY-VERGER
Mardi 5 mars
9h St-Lambert - Mr EMERY (+)
Mercredi 6 mars
9h St-Nicolas - Défunts d’une famille
Jeudi 7 mars
19h St-Pierre - Pour les vocations sacerdotales
et religieuses
Vendredi 8 mars
9h St-Nicolas - Mr Patrick de LABARTHE (+) et
sa famille
Samedi 9 mars

9h les Ardilliers - Mme Françoise ADRIEN
(+) et Mme Françoise DANDO (+)
18h St-Lambert - Défunts de la Paroisse

Dimanche 10 mars
10h St-Nicolas - Mr Alain JOUANNO (+)
11h30 St-Nicolas - Défunts de la Paroisse

• Mercredi à 15h30 à l’église St-Nicolas
• Vendredi à 15h à l’église St-Nicolas - Chapelet de la
Miséricorde
• 1er vendredi du mois à 15h15 à l’église St-Nicolas -
Chapelet pour la vie
• Chaque 22 du mois de 20h15 à 21h30 à l’oratoire
Maison-Charles-de-Foucauld - Animé par les membres
saumurois de « la famille des Messagers de Marie,
Reine Immaculée »
• Chaque 29 du mois à 12h à l’église St-Nicolas -
Chapelet Saint Michel 

• Mercredi de 17h00 à 17h45 à l’église St-Nicolas
• Jeudi de 18h00 à 18h45 à l’église St-Pierre 
• Samedi de 17h00 à 19h00 à l’église St-Pierre 

• Mercredi de 16h00 à 17h45 à l’église St-Nicolas, suivi
des vêpres de 17h45 à 18h
• Jeudi de 21h à 22h à l’oratoire Charles de Foucauld
• 1er jeudi du mois - 7 & 8 mars - Nuit d’adoration
mensuelle - De jeudi 14h au vendredi 8h - Salle
Tibériade. Contact : adorateurs.saumurois@orange.fr
• 1er vendredi du mois de 19h30 à 21h00 à l’église St-
Lambert
• Vendredi 22 mars à partir de 20h45 à l’église St-
Nicolas, organisée par Adoratio et des membres de
l’Emmanuel

MESSES ET INTENTIONS


